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Formations inter-entreprises 2012
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Date Formation Durée
10 octobre 2012 LES RISQUES PSYCHOSOCIAUX DANS LE DOCUMENT UNIQUE 1j
17 octobre 2012 Nouvel|‘e> OPTIMISER SA RECUPERATION POUR UNE MEILLEURE ADAPTATION A LA CHARGE DE 1
formation /" TRAVAIL OU AUX HORAIRES DECALES OU POSTES
18 et 19 octobre 2012* GESTION des EMOTIONS et AFFIRMATION DE SOI* 2j1/2
12 ET 13 novembre 2012* "*" > MANAGER FACE AUX CONFLITS : outils de médiation * 2j1/2
19 ef 20 novembre 2012* Nowelle % MANAGER LES PERSONNALTTES DIFFICTLES" 2j1/2
ormation
22 et 23 novembre 2012* GESTION DU STRESS ET MANAGEMENT - le management assertif* 2 J 1/2
29 novembre 2012 ?L°r”y:§l'ii,> ADAPTATION A LA RETRAITE 1
3 et 4 décembre 2012* GESTION DU STRESS 2j1/2
6 et 7 décembre 2012 Nouvelle >GERER ET PREVENIR LES CONDUITES ADDICTIVES EN ENTREPRISE 2
formation
13 et 14 décembre 2012 PRISE DE PAROLE EN PUBLIC 2]

*Suivis d'1 demi-journée de consolidation 2 mois apreés

Lieu de la formation : Centre EIPAS, 16° rue Gaultier de Biauzat - 63000 Clermont-Fd
Prix par stagiaire : 250 € pour les formations de 1j (durée : 7 h); 500 € pour les formations de 2j (durée : 14 h) ; 625 € pour les formations de
2j% (durée : 17,5 h)

Renseignements et inscriptions : eipas@orange.fr  tel : 06 37 89 50 13 Consultez : www.eipas.or'g
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